CANICROSS

Una sensación especial...

¿Que es el canicross?

El Canicross es una de las modalidades del deporte del mushing (trineo con perros), que consiste en correr con un perro atado a la cintura con un arnés o cinturón especial. 

¿Donde se puede practicar el canicross?

Es un deporte de montaña que se puede practicar sobre tierra o sobre nieve, en este último caso con raquetas o calzado especial.

¿ Existe alguna raza especial para correr canicross?

Cualquier perro puede hacerlo, un poco de entrenamiento  físico, motivación y a disfrutar con este deporte
¿ Que material se necesita?

Poca cosa, sus zapatillas de correr, tu perro y un equipo básico:

· un arnés de tiro para el perro que le permita correr sin riesgo. 
· una línea de tiro con amortiguador (1,5 metros de longitud)
· un cinturón de canicross para tu cintura.
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¿ Es una modalidad reconocida?

Hoy en día,  el Canicross es una modalidad reconocida en el reglamento de competiciones del mushing. Ya tenemos deportistas federados y campeones de España de la modalidad. 


¿ De donde viene el canicross?

En España el mushing (trineo con perros) es un deporte con cerca de 15 años de tradición. No obstante la modalidad de Canicross es más reciente, y fue introducida por la Asociación Española de Mushers, ahora hace 6 años, en las competiciones regulares. 

Hoy se practica en muchos países de Europa, especialmente en Francia, Suiza, Italia.. existiendo importantes campeonatos dedicados exclusivamente a esta modalidad y con un nivel competitivo  muy alto 


¿Cual es su atractivo y que lo hace diferente?

Quizá  la pasión común por correr  o la sensación de practicar un deporte al aire...o esa relación especial que tenemos con nuestras mascotas. Mejor pruébalo y después decides

¿ Donde puedo conseguir más información ?

Club  Alpen  mediante la página de  Mushingfácil              http://www.mushingfacil.com/
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Nordica                              http://www.nordicca.com/canicross/
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WWW.NOrdICes.com/canicross

Desciitrelo!
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4Pat'cross des Montagnes       www.4patcross.com
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Cani-cross.com                  http://www.cani-cross.com
[image: image7.jpg]



 Féderation Athlétique Canine   http://www.fac-canicross.com[image: image8.png]



